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PREPARADAS
PARA LA LUZ

Kabanga Center,

en Tanzania, acoge
a 200 personas
discapacitadas, 100
de ellas albinas. Un
lugar alegre, pese a
las limitaciones de
sus moradores;
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el VIAJA A TANZANIA PARA VISITAR

4 A UN GRUPO SOCIAL FRAGIL POR
38 SUS DIFERENCIAS: LOS ALBINOS.
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frica no es sitio para J'Lipn-
condriacos. Y a mi, que si
alguien tose cerca dejo de
[CSpLrar, se¢ me ocurre ir a
Tanzania de voluntaria.
Yo pm_'dn'i penseé. Va-
cunada hasta los dien-
tes terminé en Kabanga, un pueblo al este
del pais, en la frontera con Burundi, cerca
de los campos de refugiados de ACNUR.
Alli ni safaris, ni hoteles, ni corriente eléc-
trica, ni agua corriente. Alli nada es co-
rriente, todo es escaso. El lujo es sobrevivir.
Al final del pueblo, donde pastan cabras
famélicas, estd Kabanga Center.

Azar genético adverso

El centro es un lugar alegre, lleno de vida
donde conviven unas doscientas personas.
Comen, duermen, tienen su propio huerto,
comedores, aulas, zona de juegos... Hasta
aqui suena estupendo. Pero Kabanga esen
realidad una fortificacion que acoge a per-
sonas con discapacidad funcional: de vis-
ta, oido, problemas psiquicos, ¥ unos cien
albinos. El azar genético los ha convertido
en excepeionales v los ha agrupado aqui
para sobrevivir. El albinismo es un drama
en Africa. Fs una condicién genética que
consiste en la falea de pigmento en piel,
ojos y pelo. Conlleva serios problemas de
vista como la forofobia, estrabismo, miopia P
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En los tiltimos cinco afios, ha habido mds de 100 muertes
causadas por traficantes de cuerpos. Asi empezd el éxodo de
albinos. Algunos llegan a centros como Kabanga, donde el
Gobierno provee vigilancia policial. En Tanzania, el pais con
miés poblacién albina de Africa, hay registradas 8.000 per-
sonas con albinismo, pero se estima que hay unas 150.000.
Cruz Roja Tanzana, en su informe del 2009, hace un llama-
miento a la ayuda exterior. AIPC Pandora, una ONG espa-
fiola, acude ala llamada y... alli estibamos: once espaiiolitos
listos para echar una mano. Habia que ensefiar a las mamas
a hacer cuentas, a coser, a optimizar el huerto y a rentabilizar
los pollos de corral. Conseguir que un nifio, como Zawia, se
ponga crema, sombrero y gafas todos los dias de su vida es
un espanto. Igual que los de aqui. Sélo que éstos, como no
se cubran, morirdn antes de los treinta afios (la esperanza de
vida de un albino tanzano). Otro gran problema es que un
fotoprotector vale tres pollos. Con tres pollos comen quince
personas. Van a preferir comer a protegerse. Es escalofriante
todo lo que queda por hacer, incluyendo la sensibilizacion
entre la poblacién no albina. Me sentfa impotente. De re-
pente, Zawia empezé a hacer foros con una camarita com-
pacta que le habia dejado. Me sonrié y me dio las gracias.
Mientras la abrazaba entendi que todos podemos hacer algo
por los demis, que es cierto el tépico ese de que recibe mds el
que da. Yo quiero que Zawia llegue a ser maestray que, algin
dia, haga fotos a sus hijos y me las ensciic. @

CIRUGIA SOLIDARIA

Un equipo de dermatdlogos, ciruja-
nos plasticos y patdlogos del hospital
Ramén y Cajal viaja cada afio al Regional
Dermatology Training Centre (RDTC) de
Moshi, Tanzania, para conducir talleres
en oncologia dermatologica y dermato-
patologia. Desde el afio 2008, especialis-
tas de todo Africa del este han parlicipa-
do de 12 talleres que han salvado la vida
de més de 500 albinos. Con la ayuda de
la Comunidad de Madrid y la ong Africa
Directo, el apoyo del laboratorio Fridda
Darsch y la direccion de una farmaceuti-
ca espafiola, el RDTC también produce
fotoprotectores como Kilimanjaro
Suncare, la locién que, desde noviembre,
se distribuye entre albinos tanzanos.
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y el nistagmo (no pueden dejar de mover los ojos de un ladoa
otro). Sin melanina en la piel, la vulnerabilidad ante los efec-
tos del sol es tremenda. Si no se protegen con cremas, manga
larga, gafas de sol, gorros, etc., es muy probable que empiecen
desde nifios a padecer quemaduras severas que degeneren en
un cancer de piel o que el dano en los ojos acabe en ceguera.

Persequidos por la brujeria
Hasta aqui podria decirse que la genética te ha

Muchos africanos no saben por qué los albinos
son de ese color, con lo que empiezan a inventarse

Somprar’ supersticiones (que si son hijos de Lucifer, que si

la madre se ha liado con un blanco...). Un hijo asi
es un estigma para la familia: los cuidan menos,
los alimentan menos, los educan menos. Incluso muchos
albinos se llaman Mavuto (‘problema’ en chichewa, idioma
de Africa Central). ; Cémo van a tener autoestima? Muchas
tribus matan a los nifios albinos, los abandonan o los ofrecen
para sacrificios rituales. Si, si, en pleno siglo XXI. Y el drama
contintia: en 2007, los hechiceros empezaron a pedir trozos
de cuerpo de albino para hacer sus brebajes. Comenzaron las
cacerias, descuartizamientos y asesinatos. Muchas veces, sus
propias familias comunicaban la existencia de un albino en
casa: un brazo albino puede valer hasta 2.000 délares y, en
paises de extrema pobreza, esa cifra ciega muchas conciencias.
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Para la abogada
de Manos Limpias,
Virginia Lopez Negrete,
el eden es “una playa,
buena musica y estar
satisfecha conmigo
misma”. Pag. 194,

“Mi camara, un iPad,
&5a persona que me
hace sofar, jy un
botiquin completo!”
Son los must de la
fotografa y voluntaria
Ana Palacios, que
nos cuenta como
viven los albinos en
Africa. Pag. 264.
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